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C’est en 1886 que le pharmacologiste allemand
Ludwig Lewin publia la premiére étude systéma-
tique du cactus auquel on donna ultérieurement son
nom. Anhalonium Lewinii était une nouveauté pour
la science. Pour la religion primitive et les Indiens
du Mexique et du sud-ouest Américain, il était un
ami des temps immémoriaux. Voire, il était beau-
coup plus qu'un ami. Comme 1'a dit I'un des pre-
miers visiteurs espagnols du Nouveau Monde, «ils
mangent une racine qu’ils appellent Peyotl, et qu’ils
vénérent comme si elle était une divinité »,

La raison pour laquelle ils la vénéraient comme
une divinité devint apparente lorsque des psycho-
logues éminents, tels que Jaensch, Havelock Ellis
et Weir Mitchell, commencérent leurs expériences
sur la mescaline, principe actif du peyotl. Certes, ils
s’arrétérent bien en deca de Vidolitrie; mais tous
furent d’accord pour assigner & la mescaline une
position parmi les drogues d’une distinction supréme.
Administrée & doses convenables, elle modifie la qua-
lité du conscient d’une fagon plus profonde, tout en
étant moins toxique, que toute autre substance figu-
rant au répertoire du pharmacologiste. )

Les recherches sur la mescaline se sont poursuivies
ﬁ)oradi uement depuis 1’époque de Lewin et de

avelock Ellis. Les chimistes ont non seulement
isolé 1'alcaloide; ils ont appris 4 en effectuer la syn-
thése, de sorte que, pour s’en approvisionner, 1'on
n’est plus sous la dépendance de la récolte parcimo-
nieuse et intermittente d’un cactus du désert. Des
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aliénistes ont absorbé des doses de mescaline dans
I’espoir de parvenir ainsi & une compréhension meil-
leure, de premiére-main, des processus mentaux de
leurs malades. Travaillant malheureusement sur un
nombre trop restreint de sujets et dans un domaine
de circonstances trop étroit, des psychologues ont
observé et catalogué quelques-uns ges effets les plus
marquants de cette drogue. Des neurologues et des
physiologistes ont fait certaines découvertes quant
au mécanisme de son action sur le systéme nerveux
central. Et un philosophe professionnel au moins a
pris de la mescaline en raison de la lumiére qu’elle
pourra peut-étre projeter sur des mystéres anciens
et non résolus, tels que la place de I'esprit dans la
nature, et les rapports entre le cerveau ef la
conscience.

Les choses en étaient 14 lorsque, voici deux ou
trois ans, fut observé un fait nouveau et peut-étre
éminemment significatif ¥, En réalité, le fait était 13,
étalé aux yeux de tout le monde, depuis plusieurs
dizaines d’années; mais il se trouve que personne ne
I'avait remarqué, jusqu’a ce qu'un éeune psychiatre
anglais, travaillant a présent au Canada, eiit été
frappé par I'analogie étroite, quant 4 la compesition
chimique, entre la mescaline et ’adrénaline. Des
recherches ultérieures révélerent que 1'acide lyser-
gique, hallucinogéne extrémement puissant dérivé

1. Cf. les mémoires ci-aprés @

Schizophrenia : A new approach, par Humphry Osmond
et John Smythies. Journal of Mental Science, vol. XCVIII,
avril 1952,

On being mad (sur le fait d’étre fou), par Humphry Osmond.
Saskatchewan Psychiatric Services Journal, vol. I, n° 2, sep-
tembre 1952. .

The mescalin Phenomena, par John Smythies. The British
Journal of the Philosophy of Science, vol. III, février 1953.

Schizophrenia : A new approach, par Abram Hoffer, Hum-

hry Osmond et John Smythies. The Journal of Mental
gcience, vol. C, n° 418, janvier 1953.

De nombreux autres mémoires, sur la biochimie, la phar-
macologle, la psychologie et la neurophysiologie de la schi-
rophrénie et les phénomeénes de la mescaline, sont en prépa-
ratlon. (N. d. l'A.}
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de l'ergotine, présente des rapports biochimiques
avec ces autres corps. On découvrit ensuite que
I’adrénochrome, produit de décomposition de I’adré-
naline, peut produire un grand nombre d’entre les
symptomes observés dans U'intoxication par la mes-
caline, Or, 'adrénochrome se produit probablement
de facon spontanée dans le corps humain. En d’autres
termes, cgacun de nous est peut-étre capable de
fabriquer un produit chimique dont on sait que des
doses minimes causent des modifications profondes
dans la conscience. Certaines de ces modifications
sont analogues & celles qui se produisent dans ce
fléau bien caractéristique du xxe siécle, la schizo-
phrénie. Le trouble mental est-il di 4 un trouble
chimique? Et ce trouble chimique est-il d, 4 son
tour, 4 des détresses psychologiques affectant les
capsules surrénales? Il serait imprudent et préma-
turé de 'affirmer. Tout ce que I'on peut dire, c’est
qu’il a été élaboré une sorte d’explication a pre-
miére vue. Entre temps, on suit systématiquement
cette piste; les limiers — biochimistes, psychiatres,
psychologues — sont en chasse.

Grice a une série de circonstances pour moi fort
heureuses, je me suis trouvé, au printemps de 1953,
nettement en travers de cette piste. L’un des limiers
était venu, pour affaires, en Californie. En dépit de
soixante-dix années de recherches sur la mescaline,
les matériaux psychologiques a sa disposition étaient
encore ridiculement insuffisants, et il désirait vive-
ment les accroitre. Jétais sur place, et disposé
— voire empressé — a servir de cobaye. C’est ainsi
qu'il se fit que, par une brillante matinée de mai,
javalai quatre décigrammes de mescaline dissoute
dans un demi-verre d’eau, et m’assis dans 'attente
des résultats.

Nous vivons ensemble, nous agissons et réagissons
les uns sur les autres; mais toujours, et en toutes
circonstances, nous sommes seuls. Les martyrs
entrent, la main dans la main, dans I'aréne; ils sont
crucifiés seuls. Embrassés, les amants essayent
désespérément de fondre leurs extases isolées en une
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